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ホームケアー株式会社 

紅葉の季節となりました。町を歩いていると所々キ

ンモクセイの香りもします。日中は暑い日もありま

すが朝や夜になると肌寒くなる事が多く体調を崩

しやすい季節ですので皆様十分にご注意ください。 

 

 

10月の皆様のご様子です。 
今月は避難訓練を行いました。 
ﾚｸの時間には体操や風船ﾊﾞﾚｰを楽
しんでいただきました。 


